
In Hand Trail 

START 

1  YOU’VE GOT 
MAIL 
Collect the mail from 
the mail box & clip the 
rosette to your horses 
bridle.  Carry the mail 
with you round the 
course 

4  CHAOS CORNER 
Walk  through chaos 
corner.  Ensure that 
you walk over the 
towel.  

2  EIGHT SPLASH 
Pick up the bucket & 
rmake a figure eight 
around the cones 
Loop arm through 
reins & hold the 
bucket with the rein 
arm/hand.  

3  GIANT BALL 
Your horse has to 
knock the ball off the 
stand. 

5  BACKWARDS WRIGGLE 
Walk in & around the poles then 
rein back all the way back out 
without touching the poles 

6  BIN THE BOOTS 
Use the pole to pick up 
a boot & deposit it into 
the bin 

7  HALT, 
IMMOBILITY & 
FEET 
Halt in the box, 
immobility for 10 
seconds, then pick up 
all 4 feet 

8  APPLE BENDING 
Balance the apple on 
the clipboard.  Loop 
arm through reins & 
hold the clipboard 
with the rein arm/
hand.  Bend around 
the cones 

9  CHAIN GATE 
Open gate, walk through 
& close gate 

10 RETURN TO 
SENDER 
Put your mail & the 
rosette back in the 
mailbox to finish 

FINSH 


